
 
 

 
 

体育祭～託された想いをカタチに～  校 長  高久
た か く

 正行
まさゆき

 
5 月 25 日、「創立 80 周年記念第 80 回体育祭」

を開催しました。雨の影響により、4 日遅れの開催

となりましたが、さわやかな青空の下での実施とな

りました。熱中症対策のため、競技を全て午前中に

実施し、午後は閉会式のみを行うという形式に、開

閉会式の簡素化や招集や入場の仕方を工夫するなどして、時間を短縮し、無

事全ての競技を行うことができました。これも、当日の生徒の皆さんの迅速

な行動、係の仕事をしっかり行うなど、先生方を含め、体育祭に関わった全

ての人たちの協力があったからこそできた体育祭だったと思っています。ま

た、早朝よりご来賓並びに多くの保護者の皆様にご来校いただき、生徒の笑

顔あふれるはつらつとした演技をご覧いただき大変感謝申し上げます。 

以下に、体育委員長による選手宣誓の全文を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

この選手宣誓のように、精一杯競技に打ち込み、仲間を応援する姿は、まさに「東中の良き伝統」を

受け継いだものだと思っています。この体育祭の勢いを、これからの学校生活に活かしてくれることを

期待しています。 

 さて、6 月は、「いじめ撲滅強化月間」と定められ、各学校がいじめ撲滅に向けた取組を行うことにな

っています。本校では、動画視聴や意見交換、学級スローガンや掲示物の作成、ピンクリボン活動等が

予定されています。いじめを許さない学校づくりを目指す上で、人との関わり方はとても大切なもの

です。「情けは人のためならず」という言葉があります。これは、人に情け（人を思いやる優しい気持ち）

をかければ、やがて自分にも返ってきて、自分も情けをかけられることがあるという意味です。人は、

人に情けをかけられると自然にそれをありがたく思って、情けをかけた人に好意をもつようになり、

何かのときに報いがあるものです。人は持ちつ持たれつ助け合って生活していくものですから、お互

いに親切にできると良いですね。相手の喜びを見るだけで喜びを感ずるような親切こそが、本当の情

けかもしれません。自然に親切ができる人が増えれば増えるほど、いじめというものがなくなっていく

のだと信じています。ご家庭や地域におかれましても、いじめのない明るい社会について考えるきっ

かけにしていただければ幸いです。 

 最後に、さいたま市中学校総合体育大会がいよいよ始まります。「仲間を信じ、仲間のために頑張り、

仲間に感謝すること」を胸に、東中生が大会で活躍する姿を期待しています。改めて、多くの皆様の応

援をよろしくお願いいたします。 
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夢を追え、自らを高めよ 
―学べ・磨け・輝けー 

 

私たちの学校さいたま市立東浦和中学校が創立 80 周年を迎えた、この記念すべき年に私たちは今、こ
のグラウンドに立っています。80 周年の歴史の中で多くの先輩方が汗を流し、情熱を繋いできました。 

時が流れ、時代が変わっても、このグラウンドに響く歓声、仲間を信じる心、そして最後まであきらめ
ない想いは今も変わることなく受け継がれてきました。 

今日、私たちはその長い歴史のバトンを受け取り、新たな一歩を踏み出します。 
「託された想いをカタチに」 

80 年の歴史への誇りと、支えてくださった家族、先生方、地域の方々への感謝を胸に、一人ひとりが
自分史上最高の輝きを放ちます。そしてこの瞬間が青春の 1 ページとなるよう正々堂々と戦い抜くこと
を誓います。 

「教科書展示会の開催について」 

 毎年、保護者及び県民の教科書への理解を図ることを目的として、教科書展示会が県内各地で開催されてい

ます。近隣で開催される会場と日程は以下の通りです。 

 〇さいたま市立中央図書館 ６月１２日（金）～６月２８日（金）（６月１５日は除く） 

              13:30～20:30 ※土・日→10:30～17:30、6/26（金）13:30～17:30 

 〇さいたま市立教育研究所 ６月１２日（金）～６月２５日（木） 

              10:00～17:00 ※土・日→12:30 まで、6/25（木）15:30 まで 

 埼玉県教育委員会義務教育指導課 Web ページでも、会場一覧がご覧になれます。 


